
לימוד מדריכים לפרשת שלח לך

 .ıֶטובּ הָאָר אוּ בּ¿ ר¿ ƒּ י ֶ ים ׁ̆ ƒל רַגּ¿ ר מ¿ ָׂ̆ ֵים-עָ נ ¿ לַח ׁ̆ ָ נוּ ׁ̆ ה רַבֵּ ֶ מֹׁ̆
ƒיוֹּ˙. וָיוֹ˙ הֲמוֹנ מוֹ˙ הַל¿ ¿ּ י ַ̃ ¿̇ ƒּמ ֶ ׁ̆ רָאֵל הֵם רָאוּ  ¿ׂ̆ ƒי ıֶאֶר יעוּ ל¿ ƒּג ƒהֵם ה ֶ ׁ̆ כּ¿
ה זֹא˙ ָׂ̆ רוךּ¿ הואּ עָ דוֹׁ̆ בָּ ָּ̃ הַ ֶ יר ׁ̆ ƒּב ר י"ג, ל"ב) מַס¿ בָּ ד¿ ƒּמ "י (בַּ ƒ רָׁ̆
ימוּ לֵב ƒׂ̆ לֹא יָ לָם ו¿ אֶב¿ ים בּ¿ ƒּרוד יוּ ט¿ ה¿ ƒי ıֶבֵי הָאָר ¿ ׁ̆ יוֹּ ֶ דֵי ׁ̆ טוֹבָה, כּ¿ ל¿

יא ƒה ıֶהָאָר ֶ רוּ ׁ̆ פּ¿ ƒה, הֵם ס ֶ רוּ אֶל מֹׁ̆ הֵם חָז¿ ֶ ׁ̆ ים. אַך¿ כּ¿ ƒל רַגּ¿ לַמּ¿
ים. ƒ ָׁ̆ הּ אֲנ ים בָּ ƒ̇ מַן מֵ ל הַזּ¿ בֶיהָ" - כָּ ¿ ׁ̆ "אֶרıֶ אוֹכֶלֶ˙ יוֹ
ים  ƒ ָׁ̆ רָאֵל הֵם רָאוּ אֲנ ¿ׂ̆ ƒי ıֶאֶר ים ל¿ ƒל רַגּ¿ יעוּ הַמּ¿ ƒּג ƒה ֶ ׁ̆ כּ¿
יד עַד  ƒבָר זֶה הֵע ים. דָּ ƒ̃ ּ ˙ו ים ומּ¿ ƒדוֹל ים ופֵּרוֹ˙ גּ¿ ƒּ י ƒָ̃ עֲנ

יא. ƒר א ומַּב¿ רַפֵּ הּ מ¿ לָּ ֶ יר ׁ̆ ƒה הָאֲו מָּ עַד כַּ ה הָאָרıֶ טוֹבָה ו¿ מָּ כַּ
רוֹ˙  הַפֵּ נהָּ ו¿ ֻ ׁ̆ א˙ מ¿ הָאָרıֶ הַזֹּ ֶ רוּ ׁ̆ אָמ¿ ה ו¿ ֶ מֹׁ̆ רוּ ל¿ אַך¿ הֵם חָז¿

בֵי הָאָרıֶ, הֵם טָעֲנוּ,  ¿ ׁ̆ חַ אֶ˙ יוֹ ֵּ̂ ַ נ ƒים. לֹא נוכַּל ל¿ ּ נ ֻ ׁ̆ הּ מ¿ לָּ ֶ ׁ̆
ים. ƒָ̃ הֵם עֲנ ֶ ֵי ׁ̆ נ פּ¿ ƒמ

"וַיִּשְׁלַח אֹתָם מֹשֶׁה, לָתוּר אֶת-אֶרֶץ כְּנָעַן... וַיֵּלְכוּ וַיָּבֹאוּ אֶל-מֹשֶׁה וְאֶל-אַהֲרֹן

וְאֶל-כָּל-עֲדַת בְּנֵי-יִשְׂרָאֵל.. וַיְסַפְּרוּ-לוֹ, וַיֹּאמְרוּ, בָּאנוּ, אֶל-הָאָרֶץ אֲשֶׁר שְׁלַחְתָּנוּ..

וַיֹּצִיאוּ דִּבַּת הָאָרֶץ, אֲשֶׁר תָּרוּ אֹתָהּ" (במדבר, פרק י"ג, י"ז - ל"ב)

האם אתם מכירים אנשים או רגעים שמרגיש כאילו כולם נגדנו? 

כל דבר קטן מעצבן אותנו, המורה נגדנו, החברים מעצבנים והאח הקטן מציק בכוונה

בס"ד
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לקראת צאת השבת חשה אשתו של הרב אליהו בקשי דורון צירי לידה. היא מיהרה לנסוע לבית החולים, וביקשה משכנים
להודיע על כך לבעלה שערך באותה עת סעודה שלישית עם בני קהילתו בבת ים. מייד כשקיבל את ההודעה הזדרז הרב
לבית החולים, והמתין שעות רבות לצד אשתו להתקדמות הלידה. שעת חצות כבר התקרבה, והרב ביקש לעשן סיגריה, אך

כיוון שיצא בבהילות מביתו עם צאת השבת, לא לקח עימו את הסיגריות.
יצא הרב מבית החולים, וחיפש חנות פתוחה. סביבת בית החולים הייתה מפוקפקת, אך בסופו של דבר הצליח למצוא קיוסק

ולקנות בו סיגריות, ולאחר מכן מיהר בחזרה אל בית החולים.
בדרכו חזרה זיהה אדם שביקר לאחרונה כמה פעמים בבית הכנסת. אותו האיש היה ידוע כעבריין, אך בשבועות
הקודמים ביקר כמה פעמים בבית הכנסת, שםׂ כיפה והחל לגדל זקן. כשראה אותו הרב בקשי משוטט ברחובות בין

מועדוני הלילה חשב: “אדם זה ממשיך במעשיו הרגילים. מן הסתם סממני התשובה של אותו אדם הם מן השפה ולחוץ. אולי הוא
עומד לדין וכדי לעשות רושם טוב על השופטים הוא בא לבית הכנסת ומגדל זקן.” גמלה בליבו של הרב בקשי דורון ההחלטה

לתפוס את העבריין לשיחה ולנזוף בו על התנהגותו הצבועה.
ישב הרב בקשי דורון בחדר ההמתנה בבית החולים, והינה הופיע אותו עבריין שראה ברחוב. פנה אותו אדם ושאלו:

“כבוד הרב. אני כאן ממתין לאשתי שנמצאת בחדר לידה. מיהרתי בצאת השבת לבית החולים, ולא לקחתי איתי את הסיגריות,
ועתה קפצתי לקנות חבילה. האם הרב רוצה לעשן סיגריה?”

כשסיפר הרב בקשי דורון את הסיפור, הוסיף ואמר: “במסכת אבות נאמר (א, ו): ‘והווי דן את כל האדם לכף זכות‘.” ממעשה
זה הבנתי שלא צריך לחפש זכויות מתחת לאדמה. כל מה שצריך הוא להעמיד את עצמי במקומו של האדם האחר, ולחשוב

שמה שקרה לו, הוא בדיוק מה שקרה לי.”

בס"ד

כמו המרגלים, תעתועי הראייה והסיטואציות שקורות לנו בחיים עצמם, תמיד יש כמה דרכים לראות אותם. אנחנו

בוחרים איך להסתכל. אם לראות את הטוב של הארץ או א הרע, אם לראות צפרדע או סוס, לראות אישה

צעירה או זקנה, לראות גביע או שני אנשים, לראות אם העבריין באמת חוזר בתשובה או שהוא מגיע לבית

כנסת ומגדל זקן רק כדי לעבוד על השופט. גם בסניף ובהדרכה יש אפשרות להסתכל על מקרים, על חניכים,

מדריכים אחרים בדרכים שונות, אנחנו בוחרים איך לראות אותם. 

בניסוי על ידי פרופסור לפסיכולוגיה כמה אנשים התבקשו להגיד איזה פריטים הם זוכרים מפריטים שהוצגו בפניהם

לפני. התוצאות הראו שמשתתפים בעלי תחושות שליליות זכרו רק מעט פריטים לעומת משתתפים עם גישה

חיובית שזכרו יותר מהם. המסקנה הייתה שמי שרואה את העולם בצורה שלילית מצליח לראות פחות אפשרויות

ולהתמקד רק במעט דברים שלא מביאים לו תועלת רבה. אין צורך לומר שהגישה הזו כנראה לא מועילה בחיים;) 

אז תשמרו על חיוביות ועין טובה, גם בסניף וגם בכללי בחיים ותזכרו ללמוד מיהושע וכלב איך לראות את הטוב.

שבת שלום!
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