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 א בתשרי תשפ" ח כ"פרשת בראשית /  - דף לימוד

פרשת בראשית היא פרשת השבוע הראשונה בתורה, בה מתוארת בריאת העולם 

ואת חיי בני האדם עד שהגיע המבול, סחף  , חטא אדם וחוה מתחילתה ועד סופה 

 את כל הבני האדם ונשארו רק נח ומשפחתו. 

  התפוח. ,אדםלחוה שהלכה  ,מי לא מכיר את הסיפור על אדם וחוה? הנחש שפיתה 

ידעתם שהתפוח המדובר והמקובל בתרבות שאנחנו רואים בציורים וכו' לא באמת  

 היה תפוח?   

תאנה, חיטה, ענבים   יש שאומרים יש כל מיני דעות שסוברות, יש שאומרים אגוז, 

 ועד היום איננו יודעים במפורשות. 

חז"ל מציינים כי בורא העולם לא כתב במפורש את שם העץ על מנת שאנחנו לא  

 וא ונגיד "זה העץ שהכשיל את אדם וחוה" נב

הרמב"ם מבאר, שהאכילה מעץ הדעת לא העניקה לאדם "דעת" במובן השכלי 

והמדעי, אלא היא השפילה את האדם לשקיעה בהבחנה בין "טוב" לבין "רע". ולכן  

אלֹ י טוֹב וָרָע" קנאמר בתורה "וִהְיִיתֶם כֵּ  ים יֹדְעֵּ

ות שהוא מעוניין להכשיל אותנו בהם, הוא  תכלית היצר אחרי כל החטאים והעוונ

לשבור אותנו ולייאש אותנו. אמנם חטא אדם וחוה מוזכר לעולם, אבל אנחנו בזמן 

 אחר ועדיין, אין ייאוש בעולם כלל!

ר' נתן מברסלב התבטא פעם כך: "אחרי מאה ועשרים לא ישאלו את האדם  

התחלת?' " כי באמת מה ים 'לאן הגעת?' אלא ישאלו אותו 'כמה פעמים יבשמ

 שנאמר: .שמוטל על כל אחד מאיתנו זה רק להתחיל

"לא עליך המלאכה לגמור, ולא אתה בן חורין ליבטל ממנה. אם למדת תורה הרבה  

נותנים לך שכר הרבה. ונאמן הוא בעל מלאכתך שישלם לך שכר פעולתך ודע 

 )אבות ב',ט"ז(  שמתן שכרם של צדיקים לעתיד לבוא"

האדם עלול ך. ו לסיים את המלאכה, אלא להתחיל אותה ולהמשיתפקידך אינ

ואפשר להתבטל מהמלאכה אך זה   , אין צורך להתחילסייםלחשוב שאם לא יוכל ל

תקבל את מה שמגיע לך, כי אלוקים לא שוכח שום דבר קטן  -כל שתעשה  לא נכון.

 ולא נשאר חייב לאף אחד.  

ה היום הראשון לפני פרשת  זאין ספק שהזמן הטוב ביותר להתחלות, הוא בכל יום. 

גם אם אינכם יודעים כמה זמן תצליחו  . בראשית המתחילה את התורה והשנה 

לקפוץ למים, להתחיל ולא  זה לא משנה, העיקר הוא  -להחזיק בדרך ההתחלה 

   להתייאש. 

 


