
מתחילים בפתיח מעניין: חידה. שהתשובה שלה )הפיתרון( הוא קרח.

1. משחקים "השעון" עם בלוק הקרח הגדול. הוא יישאר למשחקים הבאים.

2. משחקים 21 עם קוביית הקרח הקטנה.

3. כל חניך מחזיק בתורו לפי הסדר )עומדים במעגל( את הקרח הגדול מהמשחק הראשון וצריך להגיד כמה

שיותר דברים על עצמו תוך כדי שהוא מחזיק. סופרים על זמן ומי שנמצא עם הקרח הכי הרבה זמן מנצח.

4. החניכים צריכים בניהם להעביר את הקרח עם הפתק כל אחד עשר שניות עד שהם יגיעו לפתק )אתם יכולים

להחליט מה יהיה כתוב בו(

5. מירוץ שליחים עם קוביות קרח










 - בלוק קרח בינוני )מקפיאים בקופסאת פלסטיק בינונית ומוציאים לפעולה(

- קרח בגודל קערית קטנה שבתוכו יש פתק שנמצא בתוך שקית )להקפיא בקופסא ולפני שמקפיאים להכניס

  למים פתק עטוף בשקית(

- שקית עם הרבה קוביות קרח למירוץ שליחים

- צידנית לשים את כל הקרח בתוכה

פעולת קרחפעולת קרח


