
צוות אלוני שילה
לימוד צוות שבת קודש 'כי תצא'

אלול - אוי לי ואבוי לי?








צוות אלוני שילה האהובים!
אנחנו נוטים לראות את חודש אלול כמשהו קשוח ומפחיד - "אוי לי ואבוי לי"
אבל חודש אלול זה הזמן לעצור את מירוץ החיים, להתיישר, להשחרר ולהבין מה עשינו
בשנה האחרונה ולאן מתקדמים, מה המטרות שלנו ו"איזה ראובן נהיה בשנה הבאה".

תזכרו שיש לכולנו את היכולת והעוצמה להיות כמו שאנחנו רוצים להיות אבל צריך
לצעוד צעד צעד כל יום כדי להגיע למטרה. גם אם קשה. כי יום אחד נתעורר

וב"ה נהיה האדם שחלמנו להיות - אדם שחי את החלום שלו מתוך האומץ שהיה
לנו להאמין בכוחות שלנו ובגלל שלא ויתרנו על החלומות.






אני לסניף
והסניף לי

ככל שתתנו יותר
לסניף ותשקיעו יותר

הסניף ירוויח
אבל גם אתם!!

בס"ד ובהשתדלותנו 
למען שמו באהבה




בכל שנה הוא בא, תרצה או לא תרצה



ממתין בלוח השנה, ממש על הקצה



שקט, סבלן, צנוע, נטול מכל חגים



אך דווקא הוא מגיע לכאלו הישגים


 



אלול, קוראים לו ככה, כזה מין שם סתמי



אך זוהי רק תחפושת לסטארט-אפ עולמי



עוצר את המרוץ, את השטף בחיים



מציב מראה מולנו, חושף את השקרים


 



לא מרפה, לא מוותר



מרעיד מיתר נסתר בלב



מזמין להתחדש



לרפא את הכאב.



מזכיר ששוב שנה חלפה לה



וזה הזמן להתבונן



אילו חלומות הגשמנו



ומה יש הלאה לתכנן.


 



להתיישר מכל עיקול



להשתחרר מכל בלבול



לחשב שוב ת’מסלול



כדי לא לשכפל קלקול



המעשים צריכים שקלול



וכל החטאים דילול



פחות חילול, יותר שכלול



לזה בדיוק קוראים אלול





יותר אמת, פחות זיוף



כי כל אחד צריך שיוף

יותר אתה, יותר צלול



כי כל אחד צריך אלול



)הרב יוני לביא(

"אם רצונך לעבוד את ה' ולהעלות את עצמך מעלה, ולא תעמוד
בשנת השבעים לחייך כביום הבר מצווה שלך. עשה זאת אפוא.
בכל שנה עשה לך מטרה צייר בעצמך , אם שמך ראובן למשל,
איזה ראובן תהיה בשנה הבאה? , מה יהיו השגותיו עבודתו
מדותיו וכל תוכנו. והראובן הדמיוני יהיה לך למדה למדוד את
עצמך בו, כמה חסר לך עוד ,לראובן הדמיוני, האם עבודתך
ותיקון מעשיך של יום יום, יספיקו להשלים את הראובן של שנה
הבאה. ואם הגיעה שנה הבאה ומדדת את עצמך ולא הגעת
אפילו לקרסולי הראובן של שנה החדשה, יהיה בעינך שח''ו לא

הארכת ימים. כי רק הראובן אשר לפני שנה או אשר לפני עשר
שנים היה ולא הראובן של שנה זו"

)האדמו"ר מפיאסצנה(

שבת שלום! מאמינה בכם ואוהבת מאוד! גילי הקומונרית 

"טמונה בקרבך כל היכולת להיות כפי שברצונך להיות-
 כל העוצמה לעשות כפי שברצונך לעשות. 
תאר לך את עצמך כפי שהיית רוצה להיות,

 ועושה את מה שברצונך לעשות,
ובכל יום, צעד צעד אחד לקראת מטרתך.

ואף אם לעיתים יהיה לך קשה עד מאוד להמשיך, האחז בחלומך.
כי בוקר אחד תתעורר והנה קמת והיית לאדם אשר חלמת
להיות- עושה את מה שרצית לעשות-  רק מתוך האומץ

שהיה לך להאמין ביכולתך ולא לוותר על חלומך."
)דונה לוין(


 לולא

מדרש ויקרא רבה, פרשה לג, דרשה א.

: וֹ דּ בְ י עַ בִ טָ ל לְ יאֵ לִ מְ ן גַּ ן בֶּ עוֹ מְ שִׁ  ' ר רַ מַ אָ

וּק; שּׁ ן הַ ב מִ ל טוֹ כָ אֲ י מַ ח לִ קַ א וְ  צֵ

ן. וֹ שׁ ח לוֹ לָ קַ לָ א וְ צָ יָ

וּק; שּׁ ן הַ ע מִ ל רַ כָ אֲ י מַ ח לִ קַ א וְ : צֵ ר לוֹ מַ אָ

ן. וֹ שׁ ח לוֹ לָ קַ לָ א וְ צָ יָ

ה, י מָ נֵ פְּ  ל: מִ יאֵ לִ מְ ן גַּ ן בֶּ עוֹ מְ שִׁ  ' ר לוֹ רַ מַ אָ

ן, וֹ שׁ י לָ תָּ לִ חְ קַ ב לָ ל טוֹ כָ אֲ ךָ מַ י לְ תִּ רְ מַ אָ שֶׁ  כְּ

ן? וֹ שׁ י לָ תָּ לִ חְ קַ ע לָ ל רַ כָ אֲ ךָ מַ י לְ תִּ רְ מַ אָ שֶׁ  וּכְ

ה; עָ רָ ה הָ נָּ מֶּ  ה וּמִ בָ וֹ טּ ה הַ נָּ מֶּ  : מִ ר לוֹ מַ אָ

ה נָּ מֶּ  ה מִ בָ ין טוֹ ה אֵ בָ יא טוֹ הִ שֶׁ  כְּ

ה נָּ מֶּ  ה מִ עָ ין רָ ה אֵ עָ יא רָ הִ שֶׁ  וּכְ




לרפואת איתן בן תמרה דליה.




http://www.daat.ac.il/daat/tanach/raba3/33.htm

