
 

ל עוֹלָם!  תעזור לי לסגור חזק את הפה ולהפסיק להעיר הערות. אפילו רִבּוֹנוֹ שֶׁ
על דברים נכונים וכבר ביקשתי כמה וכמה פעמים  הכי אני מעיר תשאני צודק

תעזור לי  .את העולם תתעזור לי להבין שאני לא מנהל ושום דבר לא משתנה.
תעזור לי  .א עושה לי דווקאללמד כף זכות על השני ולקבל את זה שהוא ל

משהו ואחרים עושים ת וה שלי ולהפסיק לכעוס כשאני אומרלהשתלט על הגאו
חרים עושים, תעזור לי תן לי סבלנות לכל מה שקורה, לכל מה שא אחרת.

תעזור לי לזכור שגם זה מאת ה', זה לא סתם  ולא להגיד מילה., להתאפק אבא
, אולי כדי ללמד אותי להתאפק, להבליג, להשאר רגוע גם כשהדברים לא קורה

ובמקום הערות תעזור לי אבא להגיד רק מילים  נעשים בדיוק כמו שאני רוצה.
תעזור לי להשתנות, לתקן  טובות, מילים שמחזקות, מילים שמקרבות אותנו אליך.

תעזור לי להתקרב אלייך אבא, לחיות כמו שאתה רוצה שאני אחיה. את עצמי ו
 ר לי לשמוח ולקבל באהבה את המצב.להבין שאתה המלך ואנוכי אפר ועפר. תעזו

 תעזור לי להתקרב אלייך אבא שבשמיים.את הסביבה שלי. תעזור לי לאהוב 
 

 
ל עוֹלָם!  תעזור לי לסגור חזק את הפה ולהפסיק להעיר הערות. אפילו רִבּוֹנוֹ שֶׁ

על דברים נכונים וכבר ביקשתי כמה וכמה פעמים  הכי אני מעיר תשאני צודק
תעזור לי  .את העולם תתעזור לי להבין שאני לא מנהל ושום דבר לא משתנה.

תעזור לי  .א עושה לי דווקאללמד כף זכות על השני ולקבל את זה שהוא ל
משהו ואחרים עושים ת וה שלי ולהפסיק לכעוס כשאני אומרלהשתלט על הגאו

חרים עושים, תעזור לי תן לי סבלנות לכל מה שקורה, לכל מה שא אחרת.
תעזור לי לזכור שגם זה מאת ה', זה לא סתם  ולא להגיד מילה., להתאפק אבא

, אולי כדי ללמד אותי להתאפק, להבליג, להשאר רגוע גם כשהדברים לא קורה
ובמקום הערות תעזור לי אבא להגיד רק מילים  נעשים בדיוק כמו שאני רוצה.

תעזור לי להשתנות, לתקן  טובות, מילים שמחזקות, מילים שמקרבות אותנו אליך.
תעזור לי להתקרב אלייך אבא, לחיות כמו שאתה רוצה שאני אחיה. את עצמי ו

 ר לי לשמוח ולקבל באהבה את המצב.להבין שאתה המלך ואנוכי אפר ועפר. תעזו
 תעזור לי להתקרב אלייך אבא שבשמיים.את הסביבה שלי. תעזור לי לאהוב 

 

 

ל עוֹלָם!  תעזור לי לסגור חזק את הפה ולהפסיק להעיר הערות. אפילו רִבּוֹנוֹ שֶׁ
על דברים נכונים וכבר ביקשתי כמה וכמה פעמים  הכי אני מעיר תשאני צודק

תעזור לי  .את העולם תתעזור לי להבין שאני לא מנהל ושום דבר לא משתנה.
תעזור לי  .א עושה לי דווקאללמד כף זכות על השני ולקבל את זה שהוא ל

משהו ואחרים עושים ת וה שלי ולהפסיק לכעוס כשאני אומרלהשתלט על הגאו
חרים עושים, תעזור לי תן לי סבלנות לכל מה שקורה, לכל מה שא אחרת.

תעזור לי לזכור שגם זה מאת ה', זה לא סתם  ולא להגיד מילה., להתאפק אבא
, אולי כדי ללמד אותי להתאפק, להבליג, להשאר רגוע גם כשהדברים לא קורה

ובמקום הערות תעזור לי אבא להגיד רק מילים  נעשים בדיוק כמו שאני רוצה.
תעזור לי להשתנות, לתקן  טובות, מילים שמחזקות, מילים שמקרבות אותנו אליך.

תעזור לי להתקרב אלייך אבא, לחיות כמו שאתה רוצה שאני אחיה. את עצמי ו
 ר לי לשמוח ולקבל באהבה את המצב.להבין שאתה המלך ואנוכי אפר ועפר. תעזו

 תעזור לי להתקרב אלייך אבא שבשמיים.את הסביבה שלי. תעזור לי לאהוב 
 

 


